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                     LABORATORIO                                                                                       LABORATORIO

CULTIVO DE SECRECIÓN - EXUDADO URETRAL
· 48 horas de abstinencia sexual.

· Retención de orina de 3 horas mínimo y si la secreción es escasa la retención urinaria debe ser de 6 horas.

· Debe concurrir con una higiene habitual, descartando para ello el uso de detergentes, antisépticos, desodorantes, cremas.

CULTIVO DE 1º CHORRO DE ORINA

· Previo a recolectar la muestra lavar los genitales con jabón neutro y nuevo. (No usar antisépticos) enjuagar con abundante agua y secar con gasa estéril o papel.
· Retención de orina de por lo menos 3-4 horas

· Recolectar EN FRASCO ESTERIL el primer chorro de orina (5-10 ml, sólo cubrir el fondo del frasco), descartar lo restante. 

· NO refrigerar. Enviar de inmediato al laboratorio.

· Si se solicita ESPERMOCULTIVO, recolectar A CONTINUACION la muestra de semen por masturbación en otro frasco estéril. Mantener a temperatura ambiente ambos frascos. Remitir lo antes posible al laboratorio 
ESPERMOCULTIVO

· 48 horas de abstinencia sexual.

· Retención urinaria de una hora.

· Previo a recolectar la muestra, lavar los genitales con jabón neutro y nuevo (no usar antisépticos) y enjuagar con abundante agua. Secar con gasa estéril o papel.  

· Recolectar la muestra por masturbación en un frasco estéril o con un preservativo sin espermaticida. 
· Remitir lo antes posible al laboratorio.
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