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                     LABORATORIO                                                                                       LABORATORIO

PREPARACION PREVIA E INSTRUCCIONES PARA LA TOMA DE MUESTRA: ESTUDIO MICOLOGICO DE UÑA y PIEL

INSTRUCCIONES GENERALES:

Siete (7) días antes de concurrir al laboratorio para la toma de la muestra NO deben aplicarse:

· cremas, soluciones, aerosoles antimicóticos; 

· cremas humectantes, talco, desinfectantes.

UÑAS:

· Lavar bien la lesión con agua y jabón neutro y nuevo.

· Cepillar la uña durante 3 días, 3 veces al día con agua y jabón neutro y nuevo.

· 1 hora previa a la toma de muestra sumergir las uñas afectadas en agua con sal, por espacio de 10 minutos.
· Concurrir al laboratorio con zapatos cerrados y medias de algodón, sin esmalte, cremas ni polvos de cualquier tipo.

PIEL Y/O CUERO CABELLUDO: 

Concurrir al laboratorio con higiene reciente (agua y jabón blanco).
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