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                     LABORATORIO                                                                                       LABORATORIO

PREPARACION PREVIA E INSTRUCCIONES PARA LA TOMA DE MUESTRA PARA EL ESTUDIO:  ESPERMOCULTIVO
· 48 horas de abstinencia sexual.

· Retención urinaria de una hora.

· Previo a recolectar la muestra, lavar los genitales con jabón neutro y nuevo (no usar antisépticos) y enjuagar con abundante agua. Secar con gasa estéril o papel.  

· Recolectar la muestra por masturbación en un frasco estéril o con un preservativo sin espermaticida. 
· Remitir lo antes posible al laboratorio.
· ambos frascos. Remitir lo antes posible al laboratorio 
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